
 

 



1. Диагностическая работа 

№ 

п/п 

Вид деятельности 

   (форма) 

Условия  

проведения 

Сроки 

проведения 

Предлагаемые 

результаты 

 

                                                    Дети 

1 Психодиагностика 

эмоциональной 

сферы (старшая 

группа) 

Индивидуально 

проводит  педагог-

психолог 

Сентябрь 

 

 

 

 

Май 

Формирование 

группы «риска»для 

последующей 

коррекционно-

развивающей 

работы 

2 Психодиагностика 

эмоциональной 

сферы (младшая 

группа). 

 

 

Индивидуально 

проводит педагог-

психолог 

Сентябрь 

 

 

 

 

Май 

Формирование 

группы «риска»для 

последующей 

коррекционно-

развивающей 

работы 

3 Психодиагностика 

интеллектуальной 

готовности детей 

подготовительной 

группы к 

обучению в школе 

 

Индивидуально 

проводит педагог-

психолог 

Сентябрь 

 

 

 

 

Май 

Формирование 

группы «риска»для 

последующей 

коррекционно-

развивающей 

работы 

4 Углубленная 

диагностика (для 

подготовки 

материалов на 

ПМПк) 

 

Индивидуально 

проводит педагог-

психолог 

 Разработка 

индивидуального 

маршрута развития 

ребенка 

5 Психодиагностика 

мотивационной 

готовности детей 

подготовительной 

группы к 

обучению в 

школе. 

Индивидуально 

проводит педагог-

психолог 

Март 

 

Формирование 

группы «риска» для 

последующей 

коррекционной- 

развивающей 

работы. 

 

                                                 Родители 

1 Диагностика по 

запросу 

родителей 

Индивидуально 

проводит педагог-

психолог 

 

 

В течении года В зависимости от 

запроса 

 

                                                  Педагоги 



1 Диагностика по 

запросу педагогов 

В зависимости от 

запроса 

(индивидуальное, 

групповое) 

В течении года В зависимости от 

запроса 

 

2. Коррекционно- развивающая работа 

1 Цикл занятий с 

группой «риска» 

по гармонизации 

познавательной 

сферы (старшая 

группа) 

 

Индивидуально-

групповое 

Декабрь 

 (1 этап) 

 

 

Февраль 

(2 этап) 

Повышение уровня 

развития 

познавательной 

сферы 

2 Цикл занятий с 

группой «риска» 

по гармонизации 

познавательной 

сферы (младшая 

группа) 

 

Индивидуально-

групповое 

Декабрь 

(1 этап) 

 

 

Февраль 

(2 этап) 

Повышение уровня 

развития 

познавательной 

сферы 

3 Цикл занятий с 

группой «риска» 

по повышению 

уровня 

мотивационной 

готовности к 

школе 

(подготовительная 

группа) 

Индивидуально-

групповое 

Март-май Повышение уровня 

мотивационной 

готовности к 

обучению в школе 

 

3. Консультативная работа 

1 Индивидуальное 

консультирование 

родителей, 

педагогов 

Индивидуальное 

консультирование 

В течении года Индивидуальная 

психологическая 

поддержка 

 

4. Профилактическая и просветительская работа 

1. Профилактическая работа с педагогами 

1 Семенар  

«Психолдогические 

особенности детей 

дошкольного 

возраста». 

 

Групповое  

Январь  Систематизировать 

знания педагогов о 

психологических 

особенностях детей. 

                2.Просветительская  работа с воспитателями по темам: 

1 Консультация групповое октябрь  



«Создание 

психологического 

комфорта в 

группах детского 

сада». 

 

                3.Просветительская работа с родителями по темам: 

1 «Скоро в школу. 

Как помочь 

ребенку стать 

учеником?» 

(подготовительная 

группа) 

групповое ноябрь Привлечение 

внимания родителей 

к проблеме 

подготовки детей к 

обучению в школе; 

 

- обучение 

родителей 

практическим 

навыкам по 

формированию у 

ребенка готовности 

к обучению в школе 

2 «Как правильно 

построить 

отношения с 

ребенком?» (2 

мл.гр). 

Групповое  Январь  Ознакомление 

родителей с 

особенностями 

проявления кризиса 

и возможными 

путями выхода из 

трудной ситуаций 

3 «Моя Галактика: 

особенности 

детско- 

родительских 

отношений в 

семье» (старшая 

группа) 

Групповое Март Акцентировать 

внимание родителей 

на взаимосвязь 

родительской 

установки 

эмоциональным 

благополучием и 

личностным 

развитием ребенка  

 

4 Консультация 

«Типологические 

особенности 

характера детей» 

(Средняя группа) 

Групповое Апрель  - ознакомление 

родителей  с 

типологическими 

особенностями 

характера детей; 

 

-представление 

практических 

рекомендаций по 

воспитанию детей 

 

               



                  4.Оформление буклетов для родителей: 

1 «За что и как 

хвалить  ребенка» 

(2 младшая 

группа) 

Информационно-

просветительская 

деятельность 

Октябрь Формирование у родителей 

потребности в 

психологических знаниях, 

желание использовать их в 

интересах ребенка 

2 «Как ходить с 

ребенком по 

магазинам без 

слез и истерик?» 

(средняя группа) 

Информационно- 

просветительская 

деятельность 

Ноябрь Формирование у родителей 

потребности в 

психологических знаниях, 

желание использовать в 

интересах ребенка 

 

3 «В школу с 

радостью» 

(подготовительная 

группа) 

Информационно- 

просветительская 

деятельность 

Декабрь Формирование у родителей 

потребности в 

психологических знаниях, 

желание использовать в 

интересах ребенка 

 

4 «Как помочь 

ребенку 

справиться с 

агрессией?» 

(старшая группа) 

Инфомационно- 

просветительская 

деятельность 

Март Формирование у родителей 

потребности в 

психологических знаниях, 

желание использовать в 

интересах ребенка 

 

 

                                           5.Экспертная работа 

1 Участие в ПМПк Индивидуальное 

 

В течении года Разработка индивидуального 

маршрута развития 

 

                                      6.Методическая работа 

1 Работа по 

самообразованию 

(работа с 

литературой) 

В течении года Повышение профессиональной 

компетентности                                                 

2 Анализ 

корректирование 

деятельности 

В течении года Совершенствование деятельности 

3 Оформление 

кабинета 

В течении года Соответствие требованиям оформления 

кабинета педагога-психолога ДОУ 

 


